
Аннотация 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Карамельки» 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Карамельки» имеет художественную направленность 

Цель программы: Формирование  у обучающихся  творческие 

способности через развитие музыкально-ритмических и танцевальных 

движений, развитие исполнительских способностей детей. 

Задачи: 

 Обучающие: 

- Ознакомление  с основными правилами сценического танца. 

-Изучение классического танца 

-Изучение современной хореографии 

-Изучение упражнений для развития тела и укрепления здоровья(улучшения 

физических данных, формирование правильной осанки. 

-Умение слушать в движении метр( сильную долю такта), простейший 

ритмический рисунок, менять движения в соответствие с двух и трехчастной 

формой и музыкальной фразой. 

Развивающие: 

-Совершенствование психомоторных способностей у детей (развитие 

ловкости, точности,  силовых и координационных способностей, развитие 

равновесия, силы и укрепления мышечного аппарата.) 

-Развитие мелкой моторики, памяти, внимания, воображения. 

-Развитие музыкальных способностей( развитие чувства ритма, умение 

слушать музыку. 

-Развитие координации и укрепления опорно-двигательного аппарата.  

Воспитательные: 

-Воспитание у детей интереса к танцевальному искусству. 

-Воспитание умения вести себя в группе во время движения, танцев и игр, 

формирование культурных привычек в процессе группового общения с 

детьми и взрослыми. 

-Воспитание чувства товарищества, взаимопомощи и трудолюбия. 

Актуальность данной программы обусловлена здоровьесберегающим 

сопровождением образовательной деятельности, что  является 

необходимостью поддержания состояния здоровья, двигательной активности 

обучающихся.  
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